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Poucéeni o bezpe€nosti a ochrané zdravi na lyzaiském kurzu
e  Zaci musi b&hem celé doby kondni akce respektovat pokyny pedagogl
® Zici jsou povinni bezvyhradné dodrZovat dohodnuté Casy, stanoveny program a mista setkani
e v pfipadé zjiSténi jakéhokoliv problému u sebe nebo svych spoluZzakd maji Zaci za povinnost takovou
skute€nost bez prodleni nahlasit pedagogovi (napf. zdravotni potize, ztratu osobnich véci, apod.)
e individualni odpojovani se od skupiny bez souhlasu pedagoga neni pfipustné
e  Zaci maji za povinnost pomahat pfi organizaci programu
e povinnou vybavou na sjezdové lyZovani je lyZafska helma

Je vyslovné zakazano:

konzumace jakychkoliv omamnych nebo navykovych latek

opusSténi lyzaFské skupiny béhem lyZovani bez védomi vedouciho skupiny
opu$téni aredlu bez svoleni pedagoga

jakymkoliv zplisobem poSkozovat zafizeni, plytvat vodou i energiemi
ruSit noCni klid v ubytovacim zafizeni

® beru na v&domi organizaCni pokyny a program akce / kurzu
beru na védomi, Ze na cely prubéh akce se vztahuje Skolni fad, pfestoZe naplfi probihda mimo budovy Skoly,
byl(a) jsem poulen(a) o zasadach bezpe&ného pohybu na sjezdovych tratich (Bily kodex)

Zavazuji se uhradit Skody (v jejich pIné vySi a rozsahu) zamérné zpUsobené mym ditétem na kurzu.

Pfi hrubém poruSeni nékterych z vySe uvedenych bodl se zakonny zastupce zavazuje k neprodlenému vyzvednuti
svého ditéte ze Skolniho kurzu.

Déle prohlaSuji, Ze sjezdové lyZe mého ditéte jsou spravné sefizené (Ize nahradit potvrzenim ze servisu).

UZivané léky ditétem, zplsob uZivani, alergie:

ProhlaSeni zédkonnych zastupcll o bezinfek€nosti

Prohla8uji, Ze oSetfujici lékaf nenafidil dit&ti jméno..................cooiiiii. ,rodné

CiSlO. e zménu rezimu, dité nejevi zndmky akutniho onemocnéni (prljem, teplota
apod.) a okresni hygienik ani oSetfujici Iékaf mu nenafidil karanténni opatfeni. Neni mi téz zndmo, Ze v poslednich
dvou tydnech pfiSlo toto dit€ do styku s osobami, které onemocnély pfenosnou nemoci.

Dité je schopno zuCastnit se lyZafského kurzu od 24. 2. 2025 do 2. 3. 2025. Jsem si veédom(a) pravnich nasledkd, které
by mé postihly, kdyby toto mé prohlaSeni bylo nepravdivé.

V souvislosti se znénim zakona €.372/2011 sb. Souhlasim, aby pFipadné oSetfeni drazu nebo nemoci mého ditéte v
dobé konani vySe uvedené akce poskytlo nejbliZ8i zdrav. Zafizeni v potfebném rozsahu a o zranéni €i nemoci poskytlo
informaci hlavnimu vedoucimu akce.

POOPIS ZAKA: «.uiuereiiieiieiri it s i i s ra e rra e raaaa

Podpis zdkonného zastupce: ........cccoviiiiiiiiiiiiiinianns

Po pfijezdu zpét do Prahy: vyzvednu dité osobné / muiZe odjet samo.



Bily kodex, neboli zasady bezpe€ného pohybu na sjezdovych tratich

1. Ohled na jiné. Kazdy se musi chovat tak, aby neohrozil jinou osobu a nezpusobil
Skodu. Vyzbroj musi byt provozné bezpec€na, lyZze opatfené bezpecnostni brzdou
nebo feminkem, snowboard pfichycen k pfedni noze feminkem.

2. Primérena rychlost a chovani. kazdy musi jet rychlosti a zpusobem
odpovidajicim svym schopnostem, podminkam a pocasi.

3. Volba sméru. Kazdy ma moznost vybrat si na svahu sv(j smér jizdy. Musi v3ak
jet tak, aby se vyhnul nebezpeci srazky s osobou pohybujici se pod nim.

4. Predjizdéni. Predjizdét se muze zleva i zprava, ale vzdy s takovym odstupem,
aby bylo mozné zareagovat na pohyb pfedjizdéné osoby.

5. Prejizdéni svahu a kfizeni cesty. Kazdy kdo vyjizdi na sjezdovou trat nebo ji
prejizdi, musi davat pozor a sledovat vSe pod sebou i nad sebou, aby tak aby
nezpusobil nebezpedi pro jinou osobu nebo pro sebe samého. Stejné je tieba se
chovat pfi zahajeni jizdy po kazdé zastavce.

6. Zastaveni. Nikdo se nesmi zastavovat (neni-li to nevyhnutelné nutné) na
sjezdovce, na prejezdech a mistech, ktera nedovoluji dobrou viditelnost. V
pfipadé padu se musi co nejrychleji zvednout. Zastavit a stat se muze pouze na
okraji sjezdovky.

7. Stoupani. Stoupat po trati se smi pouze na kraji, se zvlastni opatrnosti v mistech
se zhorSenou viditelnosti. Totéz plati i pro sestup.

8. Respektovani signalizace. VSichni musi respektovat veSkera znaceni umisténa
na sjezdovych tratich a lyZarskych cestach. Na kfizovatkach s vefejnou
komunikaci nebo trasou lyZarského vleku ma pfednost uc€astnik silni€niho
provozu nebo lyzaf na vleku.

9. Pripad nehody. Kazdy je povinen v pfipadé nehody a zranéni jiného ucastnika
na sjezdove trati poskytnout prvni pomoc.

10.ldentifikace. kazdy uc€astnik i svédek nehody je povinen poskytnout zakladni
udaje o své osobé.



